
 

 
 
 
 
 
 
 
Das Kantonale Gesundheitszentrum Appenzell gewährleistet die hochwertige 
und verlässliche Gesundheitsversorgung für die Innerrhoder Bevölkerung und 
deckt alle Bedürfnisse entlang der Behandlungskette und in verschiedenen 
Lebensphasen vor Ort ab. Für unsere Institutionen «Alpsteeblick», «Bürgerheim» 
und die Station der «Kurzzeit- und Übergangspflege KÜP» suchen wir freiwillige 
Mitarbeitende.  
 

IDEM – im Dienste eines Mitmenschen 
 
Deine Unterstützung zählt! 
 
Die Aktivitäten umfassen Spaziergänge, Gespräche, vorlesen, musische oder 
gestalterische Tätigkeiten, Unterstützung bei den Mahlzeiten, die Begleitung an 
verschiedene Anlässe oder saisonale Einsätze wie Dekorationsgestaltung im 
Advent. Die Einsätze werden zusammen mit den betriebsinternen Personen 
geplant. 
 
Unser Angebot 
– Sorgfältige Einführung in die IDEM-Tätigkeit  
– Kostenlose Mittags-Verpflegung während den Einsatzzeiten 
– Kostenlose Getränke, Kaffee oder Tee während den Einsatzzeiten 
– Einladung an Teamanlässe und internen Weiterbildungen 
– Jährlicher Ausweis zur Bestätigung der geleisteten Einsätze  
– Und vieles mehr 

 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, dich kennen zu lernen. 
 
Nähere Auskunft erteilt dir gerne 
Jacqueline Streule, Leiterin IDEM 
Tel. 071 788 75 26 ¦ jacqueline.streule@gzai.ch 
www.gzai.ch 
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