
                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleisch- Brotprodukte aus der Schweiz.           
Eventuelle Menu oder Beilagen Änderungen vorbehalten 

 
 
 

 
 
  

 
 

 
 
 

 
 

KW 34 MITTAGESSEN FLEISCH MITTAGESSEN VEGI 
Montag 
 

Pastinakensuppe 
**** 

Hackfleischbällchen  
an Tomaten-Currysauce 

Reis und Gemüse 
**** 

Pastinakensuppe 
****  

Bärlauchravioli  
mit Eierschwämmlisauce 

Dienstag  
 

Appenzeller Brotsuppe 
**** 

Heisser Fleischkäse 
auf Röstitoast und Spiegelei 

Gemüse 
*** 

Appenzeller Brotsuppe 
**** 

Couscous mit Gemüse, Rosinen  
und orientalischen Gewürzen 

 

Mittwoch 
 
 

Fenchelcremesuppe 
**** 

Schweinsschulterbraten an Biersauce 
Rotes Risotto 

Gemüse 
**** 

Fenchelcremesuppe 
**** 

Mah Mee 

Donnerstag 
 

Meerrettichsuppe 
**** 

Panierter Pouletschenkelsteak 
Bratkartoffeln 

Gemüse  
**** 

Meerrettichsuppe 
**** 

Rotkabis-Omelette 
mit Okonomiyki-Sauce 

Freitag 
 
 

Gemüsesuppe 
**** 

Goldbrassenfilet (I) mit Zitrone und Kapern 
Dill-Kartoffeln 

Gemüse 
**** 

Gemüsesuppe 
****  

Gnocchi-Nero 
mit Frühlingszwiebeln  

und Kirschtomaten 

Samstag 
 

Bouillon mit Käseschnittchen 
**** 

Lasagne al forno 
mit Rindshackfleisch 

Gemüse 
**** 

Bouillon mit Käseschnittchen 
**** 

Haferflockentätschli  
mit Kräuterquark 

Sonntag 
 
 

Pilzcremesuppe 
**** 

Appenzeller Chemibraten 
Kartoffelgratin 

Gemüse 
**** 

Pilzcremesuppe 
**** 

Frühlingsrollen  
mit süss-scharfer Chilisauce 

Menüplan 
17. August –  
23. August 


