Kantonales
Gesundheitszentrum
Appenzell

Alter und Pflege Biirgerheim

Aktivitaten und Anlasse fiir unsere Bewohnerinnen und Bewohner (4. Quartal 2026)

Datum ‘ Zeit ‘ Aktivitat/Anlass

Oktober

Dienstag, 06. Oktober Viehschau

Freitag, 16. Oktober | Ab 14.00 Uhr ;Z?';::;;?:; r‘:‘ppe"ze" im AP Alpsteeblick
Freitag, 16. Oktober | Ab 14.00 Uhr Bauernhof Besuch bei Fam. Gatzi / Jakobsbad
Samstag, 24. Oktober | 14.00 bis 14.30 Uhr | Hackbrett Solo Vortrag, im Kaffeestobli
Mittwoch, 28. Oktober | Nachmittag Mektiglosi; Ausflug Schaukaserei Stein
November

Dienstag, 03. November | 10.15 Uhr ggxg::::i;:] Gedenken an verstorbene
Mittwoch, 18. November | Ab 14.00 Uhr Zlap";;‘:;?cri:/lt:gr;"v:e::r';;r:‘i Dancer; im AP
Samstag, 21. November | 14.00 bis 14.30 Uhr | Hackbrett Solo Vortrag, im Kaffeestobli
Dezember

Ab Dienstag, 1. Dezember weihnachtspavilon, Programm héngt m
Sonntag, 06. Dezember | Nachmittag Besuch vom Samichlaus

Samstag, 12. Dezember | 14.00 bis 14.30 Uhr | Hackbrett Solo Vortrag, im Kaffeestobli
Donnerstag, 17. Dezember | 16.00 Uhr Weihnachtsfeier fiir unsere Bewohner: innen
Donnerstag, 24. Dezember | Vormittag Rauchle

Donnerstag, 24. Dezember | 15.30 bis 16.30 Uhr | Weihnachtsgottesdienst; im Pavillon
Donnerstag, 31. Dezember | Vormittag Rauchle

Regelmassige Aktivitaten:

= «Tischlein deck dich» - unser Geburtstagsgeschenk an die Bewohnerinnen und Bewohner
fihren wir auch 2026 weiter.

* Rosenkranz beten: Samstag, 10.00 Uhr

= Alle 6 bis 8 Wochen: Bewohnerlnnen-Stammtisch
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