
Kantonales Gesundheitszentrum Appenzell 
Sonnhalde 2, 9050 Appenzell 

T +41 71 788 75 75, info@gzai.ch

Was tun im medizinischen Notfall?

Bei nicht lebensgefährlichen 
Notfällen: Hausärztin oder 
Hausarzt anrufen

Wenn Hausärztin oder  
Hausarzt nicht erreichbar: 
Notfalltelefon anrufen

Bei lebensbedrohlichen 
Notfällen: 144

Speichern Sie den Namen und die Telefonnummer 

im Handy und notieren sie diese auch neben dem 

Festnetztelefon.

071 788 73 34 für den inneren Landesteil
0844 00 11 22 für den äusseren Landesteil
Tag und Nacht, 365 Tage im Jahr

Sofort Rettungsdienst alarmieren: Telefon 144 
Tag und Nacht, 365 Tage im Jahr

Bei akuter Lebensgefahr 
und im Zweifelsfall: 
Sofort Rettungsdienst  
alarmieren! Tel. 144


